
AFSPRAKEN VOOR DE OUDERS 
 
 
Uw steentje bijdragen 
De bestuursleden, de ploegverantwoordelijken en de trainers kunnen niet alles beredderen. Hoe 
kunt u helpen? 
• Je wil mee het beleid van de club bepalen, de club mee in handen nemen, 

verantwoordelijkheid dragen? Stel je dan kandidaat als bestuurslid. We zijn steeds op zoek 
naar extra krachten. 

• Je kan optreden als begeleider van de ploeg. Dat kan als ploegverantwoordelijke, maar er kan 
nog met zoveel dingen geholpen worden: de wedstrijdtafel (tablet, klok, 24sec), de truitjes 
wassen, cafetaria open houden in de Verma, ‘delegué’ zijn, chauffeur bij uitwedstrijden, … 
Het werkt de samenhorigheid in de hand. Per ploeg moeten er trouwens 3 begeleiders zijn 
om de competitie op een vlotte manier te kunnen afwerken. Zonder deze 3 vrijwilligers kan 
een ploeg niet starten!  

• Je kan helpen tijdens activiteiten die we als club organiseren, zoals de wafelverkoop, 
spaghettiavond, rozenverkoop,… Deze evenementen zijn broodnodig om extra middelen in te 
zamelen. Alleen met voldoende hulp van iedereen kunnen we het lidgeld betaalbaar houden 
én blijven investeren in de werking van onze club. 

• Nodig familie en vrienden uit voor deze activiteiten, zoals het eetfestijn. Zo steun je de club 
op de meest aangename manier. 

• Je kan ervoor zorgen dat je kind tijdig aanwezig is op de training, op het afgesproken 
vertrekuur voor wedstrijden, enz. Je kan de afwezigheid van je kind tijdig melden of laten 
melden aan de trainer. 

• Hou goed de communicatie van de club of de coach in het oog. Hiervoor zal Twizzit steeds 
meer gebruikt worden. Registratie in en gebruik van de app zijn dan ook een must. 

 
 
Algemene attitude 
• De meeste kinderen zijn fier op hun prestaties en vinden het leuk als hun ouders, familie en 

vrienden komen kijken. Wij vinden dat ook, dus allen welkom! Hou echter wel rekening met 
de puntjes hieronder: 

o Stel je positief op als supporter van de ganse ploeg en niet alleen voor je zoon of 
dochter. 

o Wijzen op fouten van spelers laat je best aan de coach over. Hij weet wat 
belangrijk is. Diegene die de meeste fouten maakt, doet misschien het meest zijn 
best. 

o Het geven van richtlijnen tijdens trainingen en wedstrijden is totaal uit den boze. 
o Bespreek de prestaties met je zoon / dochter apart en buiten het 

wedstrijdgebeuren. 
o Commentaar en kritiek op de coach laten we achterwege. Interpelleer zeker de 

trainer of de coach niet over zijn manier van training geven of coachen in het 
openbaar, maar vraag om uitleg op een discrete manier. Onze trainers hebben 
een vorming achter de rug en weten wat ze doen. 

o Kritiek leveren op de scheidsrechters is nadelig voor iedereen, voor onze 
jeugdspelers, maar ook voor de club. Tracht met hen een correcte, waarderende 
relatie op te bouwen. 

o Ouders kunnen van jeugdbasket echt genieten! Laat je echter niet verleiden tot 
het noteren van gescoorde punten en dergelijke. 

 



• Voor de ouders die hun jonge telg al in eerste nationale zien spelen: verwacht van je kind 
geen prestaties die hij/zij niet aankan. Elk kind evolueert op zijn eigen ritme. Het moet leuk 
blijven! 

• Maak geen drukte rond selecties, volgen van een fysiek programma, …naar andere ouders. 
Het is de mentaliteit van je zoon/dochter die telt. Spelen en zich totaal geven zijn het 
belangrijkste. 

• Mocht je kind speciale aandacht nodig hebben, dan kan je dit best aan de coach of de 
ploegverantwoordelijke meedelen. (Bv medicatie, steunzolen, enkel verstuikt,…) 

• Het is best om de kledij en de sportzak te markeren met naam of initialen zodat later geen 
misverstanden ontstaan in de kleedkamers. 
 
 


